z{ Deutsche Gesellschaft Zwangserkrankungen e.V.
Selbsthilfegruppen-Bundestreffen 19. und 20. Mai 2012 in Wetzlar

Liebe Mitglieder, liebe Selbsthilfegruppen!

Unser Selbsthilfegruppen-Bundestreffen wird am Samstag, 19. und Sonntag, 20. Mai 2012 in Wetzlar
stattfinden. Tagungsort ist das Domgemeindehaus Wetzlar, Kirchgasse, 35571 Wetzlar, Internet:
http://www.evangelisch-in-wetzlar.de.

Hoteliibernachtung: Im Hotel Burgerhof, Konrad-Adenauer-Promenade 20, 35578 Wetzlar, Telefon:
(06441) 903-0, Fax: (06441) 903-100 steht ein begrenztes Kontingent an Hotelzimmern zur Verfliigung.
Sollten mehr Anmeldungen fiir Ubernachtungen eingehen, als Zimmer zur Verfiigung stehen, werden
diejenigen bevorzugt, die beide Ubernachtungen in Anspruch nehmen und Mitglieder sind.

Schwerpunktthema der Veranstaltung:

o Kraftquellen und gesunde Ressourcen erkennen und nutzen
Referent: Dipl.-Psych. Dr. Hans-Onno Réttgers (Universitatsklinikum Marburg, Leitender Psychologe;
Leiter der Station fur Angst- und Zwangsstoérungen sowie Personlichkeitsstérungen)

e Workshops
zum Schwerpunktthema und zur Selbsthilfe

e Die Arbeit der DGZ e.V. fiir Zwangserkrankte
Wir stellen unsere Arbeit vor und bieten lhnen wieder ein offenes Ohr, um die Wunsche der
Betroffenem noch besser erflllen zu kénnen.

Zwangloses Rahmenprogramm:
Fir diejenigen, die am Freitag, 18. Mai 2012 anreisen, organisieren wir ab 19:30 Uhr ein gemditliches
Zusammensein mit einem Buffet oder Abendessen an (auf eigene Kosten).

Fir Samstag, 19. Mai 2012 organisieren wir ein Abendprogramm, bei dem uns die Selbsthilfegruppe
Wetzlar die Stadt zeigen wird.

Zeitlicher Ablauf der Veranstaltung:
Das Selbsthilfegruppen-Bundestreffen beginnt am Samstag, 19. Mai 2012 um 09:30 Uhr und endet am
Sonntag, 20. Mai 2012 gegen 13:00 Uhr.

Kosten der Veranstaltung:

Die Teilnahme am Selbsthilfegruppen-Bundestreffen ist kostenfrei. Die Mitgliedschaft in der DGZ ist nicht
erforderlich. Tagungsgetranke stehen kostenfrei zur Verfligung; Mahlizeiten auf eigene Kosten.
Der Preis flir zwei Ubernachtungen betragt pro Person zwischen 85,00 und 136,00 € (inkl. Frihstlick).

Mitgliedern gewahren wir einen Zuschuss zu den Ubernachtungskosten bis zu 45,00 €. Die
Ubernachtungskosten sind im Hotel zu bezahlen.

Informationen zur Anreise finden Sie bei Google bei Eingabe des Suchworts: ,Domgemeindehaus
Wetzlar®

Anmeldung: Ihre verbindliche Anmeldung erbitten wir bis zum 30. April 2012 schriftlich an die DGZ e.V.,
Postfach 70 23 34, 22023 Hamburg oder per Fax (040) 689 13 702 oder per Email zwang@t-online.de.
Alle Teilnehmer erhalten spatestens zwei Wochen vor dem Termin eine Anmeldebestatigung per Mail
oder Brief.

Fir Fragen steht unsere Geschéftsstelle, Telefon (040) 689 13 700, gerne zur Verfligung.
Im Namen der Organisatoren freut sich auf Ihr Kommen:

Antonia Peters, Vorsitzende der DGZ

Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage "www.zwaenge.de"




